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TERMO DE COMPROMISSO

Ao ingressar na Comunidade Terapéutica comega 0 processo de reorganizacdo de um novo estilo de vida e
para isso faz-se necessario a mudangca de atitudes, tanto do dependente quimico, quanto dos seus familiares. E
de primordial importéncia para o Acolhido, o desejo de recuperar-se e 0 seu comprometimento com as
exigéncias contidas nas Normas de Moradia. Portanto, colocamos algumas responsabilidades que serdo

compartilhadas entre Acolhidos e Familiares, como segue:

VISITAS DE FAMILIARES NA CT:
a) A Visita Terapéutica Sociofamiliar Individual acontecerd semanalmente e devera ser previamente
agendada pelo préprio Acolhido, nas quintas-feiras, sabados e domingos.
- no periodo vespertino, no horario das 13h30m as 15h30m ou das 16h as 18h.
b)  Os pedidos do ACOLHIDO devem estar de acordo com as normas disciplinares da CT, portanto,
sugere-se aos familiares que consultem primeiramente a administragdo da CT.
C) O numero de visitantes para a Visita Terapéutica Sociofamiliar Individual, serd estabelecido pelo
ACOLHIDO, sendo no maximo 4 (quatro) pessoas, salvo criancas até 12 anos (preferencialmente os filhos).
Sendo estes, preferencialmente, familiares de primeiro grau como: pai, mée, irméaos, esposa e filhos.
d)  Evitar trazer problemas ao ACOLHIDO como: discussdes, aborrecimentos, cobrangas excessivas,
comentarios ou noticias desnecessarias, principalmente a presenca de amigos, parentes usuarios de drogas ou
desconhecedores das normas da Comunidade Terapéutica e dos Grupos de Apoio e Prevencado de Recaida.
e) Todas as doagBes pessoais ou comunitarias deverdo ser entregues a um dos Monitores, e estar
devidamente identificada, inclusive as que irdo ficar com o ACOLHIDO.

As doacBes de doces, balas, chocolates, etc., deverdo ser sempre em quantidades que seja possivel
distribuir a todos os ACOLHIDOS.
f) Em dias de visitas individuais, os familiares serdo recepcionados pelo proprio ACOLHIDO e um dos
membros da Equipe Técnica, em local previamente combinado, geralmente no quiosque principal da CT.
- Poderdo circular somente pelos ambientes externos da CT, devido aos cuidados necessarios com relacéo a
privacidade dos demais Acolhidos.
g) DENTRO DA COMUNIDADE TERAPEUTICA HA HORARIOS E O LUGAR PROPRIO PARA

FUMANTES, portanto ndo sera permitido uso de cigarro em horéarios e outros espacos da CT.

MEIOS DE COMUNICACAO:

h) O ACOLHIDO poderd comunicar-se com a familia:

v Diariamente das 17h as 18h30 e nos finais de semana, das 17h do sabado até as 22h do domingo, por
seu proprio telefone celular, que ficara sob a sua guarda e responsabilidade, e em situagdes imprevistas, com a

autorizacdo de um membro da Equipe.
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v' Os Acolhidos que ndo possuem telefone celular poderdo usar os meios de comunicacdo (telefone)
disponiveis na CT, nos mesmos horarios citados acima, e em situacGes imprevistas, com a autorizacdo de um

membro da Equipe.

VISITAS DE REINSERCAO SOCIOFAMILIAR:

i) As Visitas Terapéuticas de Reinser¢éo Sociofamiliar do ACOLHIDO a partir do 4° més de acolhimento,
serdo nos finais de semana, sendo a saida no sabado a partir das 8h e o retorno no domingo até as 18h.

)] Em casos especificos, as saidas de reinser¢cdo poderdo ser organizadas em outros dias da semana
conforme a necessidade do ACOLHIDO.

- As comemoragdes de Aniversarios de Acolhidos poderdo ser combinadas previamente na Secretaria da
Comunidade Terapéutica, por meio do telefone (47) 3028-3357 ou (47) 99252-7786 (WhatsApp).

Declaramos para os devidos fins, que apds termos feito a leitura do Contrato Terapéutico e Normas de
Moradia da Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida, estamos cientes e de pleno acordo com 0s

esclarecimentos dados referentes aos direitos, obrigacoes e responsabilidades junto a esta Instituicao.
Por ser expressdo de verdade firmamos o presente.

Joinville/SC, / /

ACOLHIDO

FAMILIAR e/ou RESPONSAVEL



