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RELATORIO DE ATIVIDADES 2025

APRESENTACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL - OSC

NOME: ASSOCIACAO ESSENCIA DE VIDA
CNPJ: 81.140.139/0001-32
ENDERECO: Av. Getulio Vargas, N° 500 — Sala 8 — Galeria Oscar
Bairro Anita Garibaldi, Joinville/SC — CEP 89202-000.
TELEFONE: (47) 3028-3357 /9 9252-7786
E-MAIL: essencia@essenciadevida.org.br

NOME DO RESPONSAVEL DA OSC: Neiva Maria Bellani Westrupp — Presidente.

COMUNIDADE TERAPEUTICA

NOME: COMUNIDADE TERAPEUTICA ESSENCIA DE VIDA
CNPJ: 81.140.139/0002-13

ENDERECO: Rua Adolar Kasulke, n° 49 — Bairro Colégio Agricola, no Municipio de Araquari/SC —
CEP 89245-000.

NOME DO RESPONSAVEL TECNICO DO SERVICO: Roseli Aparecida Consolaro Nabozny —
CRESS/SC n° 12%/6874.

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA ADULTOS E FAMILIAS

NOME: ASSOCIACAO ESSENCIA DE VIDA
CNPJ: 81.140.139/0001-32

ENDERECO DO SERVICO: Rua Adolar Kasulke, n® 49 — Bairro Colégio Agricola, no Municipio de
Araquari/SC — CEP 89245-000.

NOME DO RESPONSAVEL TECNICO DA OFERTA: Juliane Cristina da Silveira — CRESS/SC n°
12%/10756.

FINALIDADES

A Instituicdo tem como atividade preponderante prestar servigos de assisténcia em saude a
pessoas com problemas associados ao uso nocivo ou dependéncia de alcool, tabaco e outras drogas que
necessitem de afastamento por periodo prolongado em carater residencial, transitorio e voluntario, na
modalidade de COMUNIDADE TERAPEUTICA (ESTATUTO SOCIAL, 2017).
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DE VIDA

ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

A Institui¢do conta com a estrutura organizacional composta por uma Diretoria Executiva,

Conselho Fiscal, Equipe Técnica ¢ Voluntarios.

A Diretoria Executiva ¢ Conselho Fiscal tem mandato de dois anos e atende as
disposi¢des do Estatuto conforme descrito no Capitulo VI, da Estrutura e Funcionamento,

artigo 19° em diante.

Neiva Maria Bellani Westrupp
Osmar Marques
Geni Bucci
Cleusa Aparecida da Rocha
Roderlei Consolaro

Ubirajara Candido Carvalho Junior

Osni Carlos Nabozny
Maycon da Silva
Marcio José de Oliveira
Tarcizio Della Giustina

Leandro Silva dos Santos

QTDE FORMACAO VINCULO
2 Psicologos Voluntério
1 Psicologa Contratada
2 Assistente Social CLT

Assistente
! Administrativo It
4 Monitores CLT
1 Terape?uta CLT
Ocupacional
1 Enfermeira CLT
1 Cozinheira CLT

Presidente
Vice-Presidente
Primeira Secretaria
Segunda Secretaria
Primeiro Tesoureiro

Segundo Tesoureiro

Titular
Titular
Titular
Suplente
Suplente
CARACTERISTICAS roRe gifo
Quadro proprio Superior
Quadro proprio Superior
Quadro proprio Superior
Quadro proprio Ensino Médio
Quadro proprio Ensino Médio
Quadro proprio Superior
Quadro proprio Superior

Quadro proprio Ensino Fundamental
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FONTES DOS RECURSOS

Para a consecugdo de seus objetivos a ESSENCIA DE VIDA apresenta 0s seus recursos
divididos em trés categorias: recursos publicos, privados e proprios, atendendo o disposto no Capitulo
111, artigo 7° do seu Estatuto Social.

Os recursos publicos estdo compostos por convénios, emendas
parlamentares e termos de parcerias com Orgaos Governamentais.
Em 2025 a Instituigao obteve receita de recursos publicos por meio
de Convénio Estadual (SES/SC Programa Reviver), Convénio com
a Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Joinville-SAS e
Convénio com a Secretaria de Satide de Sao Bento do Sul.

Recursos Publicos

Os recursos privados estdo compostos por doacdes de empresas
privadas e de pessoas fisicas (colaboradores), projeto Adote uma
Vida, eventos promocionais ¢ mensalidades particulares.

Recursos Privados

Os recursos proprios sdo oriundos da prestacdo de servigos de
saude em Comunidade Terapéutica e Ac¢des de Promocgdo e
Prevencdo em Satde — Terapia Comunitaria e seus
desdobramentos, com gratuidade.

Recursos Proprios

Para complementar as informagdes sobre a aplicacdo dos recursos recebidos durante o Exercicio
2025, consultar as demonstra¢des financeiras que trata do detalhamento das receitas e despesas
contabilizadas conforme as Normas Béasicas de Contabilidade - NBC.

INFRAESTRUTURA

A Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida esta instalada em uma area total de 38.643,69 m2,
no Municipio de Araquari/SC, num ambiente saudavel, estruturado e de interagdo com a natureza ¢ com
as pessoas. Tem capacidade para acolhimento de 46 (quarenta e seis) usudrios ¢ possui uma estrutura
fisica composta dos itens abaixo:

QTDE ESTRUTURA QTDE ESTRUTURA
12 Dormitérios para acolhidos Sala de TV
3 Dormitorios para monitores Banheiro indiv. adaptado
1 Refeitorio Banheiros Individuais
1 Cloztile ¢ Qespensa para 3 Banheiros coletivos
mantimentos
1 Sala de leitura/biblioteca 1 Capela
1 Academia 1 Lavanderia
2 Areas multiuso 1 Quadra esportiva aberta
1 Salg fle atc?ndlmento 1 Horta
administrativo/interno
1 Sala de Reunides 2 Containers/almoxarifado
1 Sala de atendimento psicologico 1 Seiln o Brfmmaas

individual
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INFORMACOES DO SERVICO DE ACOLHIMENTO EM COMUNIDADE
TERAPEUTICA

A Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida tem como atividade preponderante a prestagdo de
servigos de assisténcia em saude a pessoas com problemas associados ao uso nocivo e dependéncia de
alcool, tabaco e outras drogas que necessitem de afastamento por periodo prolongado em carater
residencial, transitorio e voluntario, na modalidade d¢ COMUNIDADE TERAPEUTICA e tem suas
atividades desenvolvidas conforme o Programa de Acolhimento, realizadas em 2 (duas) etapas
consecutivamente e estd fundamentado em 3 (trés) pilares: espiritualidade, conscientizagdo, disciplina.
Atende a dependentes quimicos do sexo masculino, com idade entre 18 ¢ 59 anos num periodo de 12
meses de acompanhamento, sendo:

1* etapa — periodo de residéncia - duragdo 6 meses
2% etapa — periodo de pds-residéncia - duragdo 6 meses

Esta orientado por uma Equipe Técnica interdisciplinar que atua no acolhimento e recuperagio
de dependentes quimicos. A Equipe ¢ responsavel por determinar a abordagem a ser utilizada,
considerando a individualidade do Acolhido, baseado em técnicas terapéuticas especificas e inerentes
ao método de Comunidade Terapéutica.

O Programa de Acolhimento consiste na retomada de habitos comportamentais saudaveis,
recuperagdo de habilidades pessoais, emocionais e sociais prejudicadas ao longo do periodo da
drogadicdo, por meio de atividades estruturadas e bem definidas.

Em 2025 foram atendidos 115 usuarios, que passaram pelo Programa de Acolhimento e de
Abrigo Institucional, sendo todos os acolhimentos realizados com recursos publicos e recursos proprios
da Institui¢ao.

Nas demonstragdes financeiras constam as informagdes sobre as receitas ¢ despesas que
envolveram os recursos utilizados para prestar os servigos de Abrigo Institucional ¢ de Comunidade
Terapéutica para pessoas com problemas associados ao uso nocivo e dependéncia de drogas, acolhidas
durante o ano 2025.

Dos atendimentos realizados em 2025 serd demonstrado a seguir, por meio de graficos o percentual quanto
a origem dos acolhimentos, nivel de escolaridade, faixa etaria no ato do acolhimento, perfil do dependente quimico
acolhido na Comunidade Terap&utica em 2025.

ORIGEM DOS ACOLHIMENTOS

H 62%
Grafico 1

o Joinville
m Estado de SC

u Estados da UF

No grafico 1, quanto a origem dos acolhimentos, a maioria que corresponde a 62% ¢ oriunda do
. Municipio de Joinville/SC, porém mantem-se o aumento de acolhimentos de dependentes

quimicos vindos de outras cidades do Estado de SC.
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NiVEL DE ESCOLARIDADE

18%

17%

r

®MEnsino Fundamental-
incompleto .
Grafico 2
® Ensino Fundamental-

17% completo

M Ensino Médio-incompleto
M Ensino Médio-completo

M Ensino Superior-
36% compl./incompl.

13%

Percebe-se no publico atendido na Comunidade Terap€utica em 2025 que o nivel de
escolaridade até o Ensino Fundamental apresenta o preocupante indice de 34% dos Acolhidos,
ou seja, estes estdo afastados dos bancos escolares, da continuidade dos estudos, do
conhecimento, da profissionalizagio.

A Comunidade Terapéutica tem a preocupagdo de incentivar a busca da escolarizagdo para os
Acolhidos com ensino fundamental incompleto, por meio do encaminhamento para o CEJA —
Centro de Educagdo para Jovens e Adultos. A iniciativa tem o objetivo de incentivar a continuidade
dos estudos, apos a conclusdo do periodo de residéncia.

FAIXA ETARIA NO ATO DO ACOLHIMENTO

H 31%

Grafico 3

HDe 18 a 25 anos
HDe 26 a 35 anos
H De 36 a 45 anos
H Acima de 46 anos

H 18%

No grafico 3 ¢ possivel visualizar que 74% dos Acolhidos na Comunidade Terapéutica, que
fazem uso nocivo e/ou sdo dependentes de substancias psicoativas, estdo em plena fase produtiva e de
profissionalizacdo, considerando a idade de até 45 anos. E consequentemente, em razdo do uso de
substancias psicoativas, estdo fora do mercado de trabalho, das escolas e universidades; afastados de
suas familias e das relagdes sociais.
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ACOLHIMENTOS EM COMUNIDADE
TERAPEUTICA

23% 7%_\

39%
Grafico 4

® Primeira vez

M Segunda vez

M De 3 a5 vezes

H Acima de 6 vezes

30%

Dos acolhimentos em Comunidade Terap€utica, percebe-se que a faixa etaria ainda muito jovem,
porém, 60% dos Acolhidos, em 2025, buscaram o acolhimento pela segunda vez ou mais tentativas.
Nessa condicdo, os desafios para manter os indices de adesdo e permanéncia aumentam devido a maior
vulnerabilidade emocional, a dificuldade de reconstrugdo de vinculos, a baixa motivaggo inicial para o
tratamento e, muitas vezes, a recorréncia de recaidas associadas a fragilidade da rede de apoio familiar
e social.

ATIVIDADES DE PROMOCAO DE SAUDE E REINSERCAO SOCIAL

As atividades de Reinser¢@o Sociofamiliar da Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida estdo
baseadas em aspectos da Terapia Familiar que segundo Roberta Paya (2007) “néo s6 promove mudangas
e melhores resultados no tratamento e vida do usuario, mas também assegura a necessidade de
assisténcia aqueles que sofrem com o impacto da dependéncia quimica”. Tem a finalidade de prestar
servico de orientacdo e apoio para familiares de dependentes quimicos, durante o acolhimento no
periodo de residéncia e de pos-residéncia.

As atividades em 2025 foram desenvolvidas por meio de visitas de familiares, aconselhamento
e orientagdo familiar, de forma individual, previamente agendadas, assim como a participagao em grupo
de apoio e visitas institucionais.

Visita terapéutica da familia ao DQ

Atendimentos realizados no ano: 351 pessoas
em tratamento

Aconselhamento
Familiar Atendimentos realizados no ano: 48 pessoas

Grupo de Reforco Terapéutico Atendimentos realizados no ano: 192 pessoas
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No grafico 5 constam informagdes referentes ao atendimento de 591 pessoas, realizados de forma
gratuita, voltado exclusivamente para o atendimento de familiares de acolhidos na Comunidade
Terapéutica, bem como, para pos-residentes e familiares que estdo na etapa de pds-tratamento (Reforgo
Terapéutico).

ACOES DE REINSERCAO SOCIOFAMILIAR

H 44%

Grafico 5

m Visita Terapéutica e Atendimento Familiar N
5 13%

m Grupo de Reforgo Terapéutico - 3° sabado

# Aconselhamento Familiar

As atividades com familiares realizadas durante o ano 2025 foram avaliadas positivamente,
mesmo assim, mantem-se a necessidade de tracar novas estratégias de motivagdo e acompanhamento
dos Acolhidos na fase de reinsercdo social, bem como dos familiares, por parte da Equipe Técnica.

As atividades desenvolvidas com os familiares ao longo do ano foram avaliadas de forma
positiva, evidenciando a importancia do fortalecimento dos vinculos familiares no processo terapéutico
e de reinsercdo social. Ainda assim, permanece a necessidade de ampliar estratégias de motivagao,
acompanhamento ¢ fortalecimento do processo de reinser¢do social dos acolhidos, bem como de
orientacdo e participacao ativa dos familiares, por parte da Equipe Técnica.

N° Valores
SERVICOS DE PROMOCAO DE SAUDE E REINSERCAO SOCIAL Atendimento Envolvidos

Atendimento Familiar em Grupo — ¢/Gratuidade 351 14.040,00
Atendimento Familiar Individual — ¢/Gratuidade 48 1.920,00
Atendimento Familiar — Reforgo Terapéutico — c/Gratuidade 192 7.680,00
Subtotal 591
Atendimento Triagem/Escuta Inicial e Orient c¢/Gratuidade 120 12.000,00
Atendimento de Profissionais Voluntarios — ¢/Gratuidade 296 25.475,00
Total 1.007 61.115,00
(Figura 1)

Em 2025, todas as atividades relacionadas aos Servicos de Promoc¢do de Saude e Reinsercdo
Social resultaram em 1.007 atendimentos realizados de forma totalmente gratuita, custeados com
recursos proprios da Instituicdo e contando com a atuacdo qualificada de profissionais contratados e
voluntarios, reafirmando o compromisso institucional com o cuidado integral, o fortalecimento familiar
e a reinser¢do social dos acolhidos.
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DEMONSTRATIVO DE CUMPRIMENTO DE METAS DE GRATUIDADE (CEBAS)

A Associacdo Esséncia de Vida, em consonancia com sua missdo institucional e em estrito cumprimento aos
requisitos estabelecidos pela Lei Complementar n® 187/2021, apresenta o demonstrativo das atividades de
gratuidade realizadas durante o exercicio de 2025.

A manutencao da Certificacdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS reafirma o compromisso
permanente da Instituigdo com a oferta de servigos gratuitos, assegurando atendimento qualificado e continuo as
pessoas em situagdo de vulnerabilidade social, sem qualquer exigéncia de contraprestacdo financeira e
independentemente da existéncia de convénios publicos ou privados.

Indicadores de Atendimento e Cumprimento das Metas de Gratuidade

No exercicio de 2025, a Institui¢ao realizou atendimento a um total de 115 pessoas acolhidas. Deste total, 23
usudrios receberam atendimento integralmente gratuito, correspondendo a 12,7% do total de pessoas atendidas no
periodo.

Entretanto, considerando-se a metodologia de apuragdo por diarias de acolhimento — indicador que melhor
expressa a efetiva utilizagdo da estrutura institucional, a permanéncia do usudrio ¢ a continuidade do cuidado
ofertado — verifica-se que o volume de gratuidades concedidas demonstra o significativo esfor¢o institucional
para manutencao e ampliacdo da oferta de vagas sociais, superando o percentual minimo legalmente exigido de
20%.

Evolucao Mensal das Diarias Gratuitas — Exercicio 2025

A seguir, apresenta-se o demonstrativo da produgdo mensal de diarias integrais de gratuidade, que totalizaram
2.929 diarias no exercicio de 2025, evidenciando o compromisso da Instituicdo com a garantia do acesso gratuito
aos servigos de acolhimento, promogdo da satide e reinser¢ao social.

Diarias Gratuitas

400 M Janeiro

M Fevereiro
Margo
300 = Abril

359
319
263 283 279 270
250 238 ® Maio
200 180 182 Junho
Hm Julho
150 W Agosto
]
100 Setembro
H Outubro
50 B Novembro
0 B Dezembro

Nota de Conformidade:

350

Os dados apresentados demonstram que a oferta de gratuidades pela Instituigdo ocorreu de forma continua e
consistente ao longo do exercicio de 2025, inclusive com ampliagdo nos periodos de maior demanda. Os
indicadores evidenciam o compromisso institucional com a garantia do acesso gratuito aos servicos
socioassistenciais e terapéuticos, consolidando percentual de atendimento gratuito superior ao minimo de 20%
exigido pela legislagdo aplicavel as Entidades Beneficentes de Assisténcia Social, em conformidade com a Lei
Complementar n° 187/2021 e demais normativas vigentes.
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ATIVIDADES DE PROMOCAO DA SAUDE

O Servico de Enfermagem da Associacdo Esséncia de Vida em 2025 consolidou um modelo de atencao
integral, em que o cuidado clinico se une a educagdo preventiva. Sob a supervisao da enfermeira Roberta
D’ Aquino Rosa, as a¢des transcenderam a assisténcia basica, focando na reabilitagdo biopsicossocial dos
115 acolhidos da Instituicao.

Muito além da dispensacgdo supervisionada de medicacdo, a gestdo de enfermagem atuou como o elo central
entre o acolhido e a rede de saude publica e privada.

Regulacdo de Fluxos: Gestao estratégica de prontudrios e agendamento de consultas especializadas,
garantindo que a totalidade das demandas fossem triadas e encaminhadas.

OFICINAS DE EDUCACAO EM SAUDE

Acreditamos que a informagao ¢ ferramenta de sobriedade. Por isso, a enfermagem liderou um cronograma
dinamico de Oficinas de Educa¢do em Satde transformando temas técnicos em didlogos acessiveis:

@ Janeiro Branco: Oficina focada na Satide Mental e na quebra de
estigmas, promovendo o autoconhecimento como primeiro passo da
recuperacao.

& Combate ao Tabagismo (maio): Acio de sensibilizagdo sobre os
danos do tabaco e estratégias de redugao de danos.

© Dia Nacional de Combate as Drogas (junho): Palestra técnica
sobre a dependéncia, com foco principal nos gatilhos bioldgicos da
fissura.

Campanhas de Prevenc¢@o (setembro amarelo e novembro azul):
Rodas de conversa sobre a valorizagao da vida, prevengao ao suicidio
e satde do homem, focando no diagndstico precoce e no autocuidado
masculino e realizagdo de testes rapidos em parceria com as
enfermeiras da Rede de Saude de Araquari.

., B No exercicio de 2025, dos 115 acolhidos atendidos
FAIXA ETARIA DE INICIO DE USO - TABACO - o
pela Instituicdo, apenas 26 pessoas (23%) declararam

479 ndo serem fumantes. Entre os acolhidos fumantes,
H 52% 0 correspondentes a 45 pessoas (52%), foi relatado o

inicio do uso do tabaco antes dos 15 anos de idade,

H Antes dos 15 evidenciando a precocidade do contato com

anos
HDe 16 a 25 anos substancias psicoativas e os impactos associados a

 Acima de 26 vulnerabilidade social e a saude publica (ver Grafico 6).

anos

Grafico 6

A Comunidade Terap€utica Esséncia de Vida conta, prioritariamente, com os servicos ofertados pela rede publica de satide do
Municipio de Araquari/SC para atendimento das principais demandas de satde dos acolhidos.
Durante o ano de 2025, foram realizados aproximadamente 178 encaminhamentos consultas,

exames médicos, odontologicos e vacinagio.
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As atividades de prevengao de agravos, promogao da saude e cuidado integral dos Acolhidos, desenvolvidas
por meio das Praticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS), sdo realizadas com foco no atendimento
continuado, humanizado e na valoriza¢ao das dimensdes fisica, emocional, social e espiritual do individuo.

Essas atividades s@o conduzidas por profissionais voluntarios, contribuindo de forma significativa para o
fortalecimento do processo terapéutico, da qualidade de vida e da reinser¢éo social dos acolhidos, em consonancia
com os principios do cuidado integral e da promocao da saude.

PARCERIA COM OS GRUPOS DE APOIO - NABCOTICOS ANONIMOS (NA) E
PASTORAL ANTIALCOOLICA

A parceria da Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida com os grupos de apoio Narcéticos Andénimos (NA) e Pastoral
Antialcodlica ocorre por meio da participagdo voluntaria e efetiva de seus membros nas atividades desenvolvidas junto aos acolhidos.

Durante o exercicio de 2025, foram realizados encontros semanais, alternados, proporcionando espacos de escuta, partilha
de experiéncias, fortalecimento emocional e incentivo a manutenc¢do da abstinéncia e da reinserg@o social.

As atividades desenvolvidas pelos grupos de apoio representam importante instrumento complementar ao processo terapéutico,
contribuindo para o fortalecimento de vinculos, apoio mutuo, espiritualidade e continuidade do cuidado apds o periodo de
acolhimento institucional.

CONSTELACAO FAMILIAR

A constelagdo familiar ¢ uma modalidade de terapia alternativa
que busca identificar a causa de problemas e conflitos pessoais a partir
de dinamicas de grupo em que os participantes interpretam e
representam o historico familiar do paciente.

Em 2025, 16 acolhidos participaram efetivamente das
constelagdes conduzidas pela psicologa voluntaria, Leda
Campos.

ATIVIDADE ESPORTIVA — JUDO

No exercicio de 2025, o voluntario Anderson Fernandes Petrochesky, na funcdo de Instrutor de Artes Marciais — Judd, realizou aulas

semanais junto aos acolhidos da Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida, totalizando 195 participagdes ao longo do ano, com uma

média mensal de 16 acolhidos.

Além das atividades regulares, os acolhidos participaram de dois campeonatos esportivos,
nos quais obtiveram destaque ¢ conquistaram medalhas, fortalecendo a autoestima, o

sentimento de pertencimento social e a valorizagdo das potencialidades individuais.

A pratica esportiva, especialmente por meio do judd, constitui importante ferramenta
complementar no processo terapéutico, como instrumento de promocdo da saude, e de

reinser¢do social, promovendo disciplina, convivéncia coletiva, respeito as regras,

fortalecimento emocional ¢ desenvolvimento de habilidades sociais essenciais para a

retomada da autonomia e da vida em comunidade.

“Somos uma Comunidade Terapéutica a servico da saude integral do dependente quimicol”
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ATIVIDADES DE TERAPIA OCUPACIONAL

A Terapia Ocupacional atua como importante ferramenta no processo de cuidado
integral, promo¢do da autonomia e reinsercdo social dos acolhidos, utilizando
atividades terapéuticas como recurso para fortalecimento emocional, organizagdo da
rotina e reconstrucdo de projetos de vida.

As atividades desenvolvidas semanalmente em grupo, nas tardes de terga-feira, contribuiram para:
e organizacdo da rotina diaria, higiene, alimentagéo e autocuidado;
o fortalecimento da disciplina, responsabilidade e convivéncia coletiva;
e estimulo a atencdo, concentragdo, memoria e raciocinio;
e desenvolvimento da criatividade, expressdo emocional e tolerancia a frustragio;
o fortalecimento das habilidades sociais e da convivéncia em grupo;
e incentivo a construcao de projetos de vida e reinsercao social;
e resgate de atividades de lazer saudavel e fortalecimento do sentimento de pertencimento.

Durante o exercicio de 2025, destacaram-se oficinas e atividades voltadas a promog¢ao da satide mental e
emocional, realizadas especialmente nas campanhas Janeiro Branco, Setembro Amarelo e Novembro
Azul.

Também foram promovidas atividades
sazonais e integrativas em datas
comemorativas como Carnaval, Pascoa,
Dia das Maes, Festa Junina, Dia dos Pais
e Natal, com foco no estimulo da
criatividade, fortalecimento dos vinculos
afetivos, integracao grupal e resgate de
memorias afetivas.

As acdes desenvolvidas pela Terapia Ocupacional
reafirmam o compromisso institucional com o cuidado
humanizado, a valorizacdo das potencialidades
individuais ¢ o fortalecimento do processo terapéutico e
de reinserc¢do social dos acolhidos.

Na Comunidade Terapéutica, a Terapia Ocupacional ndo preenche apenas o tempo; ela devolve ao sujeito
o sentido de ser quem ¢ através daquilo que ele é capaz de construir.
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ATIVIDADES DE CAPACITACAO, PROMOCAO DA APRENDIZAGEM E
FORMACAO

Ao longo do exercicio de 2025, a Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida desenvolveu diversas a¢des
voltadas a capacitagdo, promog¢édo da aprendizagem e fortalecimento da reinsercdo social dos acolhidos,
por meio de cursos profissionalizantes, oficinas praticas e atividades formativas realizadas em parceria
com voluntarios e instituigdes publicas.

As atividades tiveram como objetivo estimular a autonomia, fortalecer habilidades pessoais e
profissionais, ampliar perspectivas de geracdo de renda e contribuir para a reconstrucdo de projetos de
vida.

CURSO DE CULTIVO PROTEGIDO DE HORTALICAS p— B 3
Realizado nos dias 17 e 18 de fevereiro de 2025, o curso
contou com a participacdo de 6 acolhidos, proporcionando
conhecimentos teodricos e praticos relacionados ao cultivo
protegido, manejo sustentavel e produgdo de alimentos.

CURSO DE MANUTENCAO DE MOTOSSERRA
Promovido nos dias 16 e 17 de junho de 2025, o curso reuniu 9
acolhidos e abordou técnicas de operagdo segura, manutencao

preventiva e utilizacdo adequada de equipamentos, contribuindo
para o desenvolvimento de habilidades técnicas e oportunidades
de qualificagdo profissional.

CURSO DE BARBEARIA

Entre os meses de maio e julho de 2025, a Instituigdo, em parceria com o
voluntario Vinicius de Oliveira, ofereceu curso de barbearia para 8 acolhidos.
Além da aprendizagem técnica, a atividade contribuiu significativamente para o
fortalecimento da disciplina, concentragdo, coordenagdo motora, paciéncia e
organizagdo da rotina, aspectos frequentemente fragilizados pelo uso nocivo de
substancias psicoativas.

CURSO DE CONSERVAS, TEMPEROS E
CONFEITARIA

Realizado nos dias 08 e 09 de maio / 25 e 26 de
setembro de 2025, em parceria com o Programa Mesa
Brasil, com a participacdo de 1 monitor e 1 acolhido.

V Em parceria com a Secretaria de Agricultura de Araquari/SC ¢ o0 SENAR, os acolhidos
SENAR

participaram gratuitamente de 4 cursos de capacitagdo, com foco no desenvolvimento de
Servico Nacional de J . . . . - .
Aprendizagem Rural habilidades e incentivo a reinser¢do social.

As agoes de capacitacdo e formacao desenvolvidas pela Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida reafirmam o compromisso
institucional com a promogao da autonomia, fortalecimento das potencialidades individuais e incentivo a
reinserg¢ao social e produtiva dos acolhidos.
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ATIVIDADES DE CAPACITACAO TECNICA

A direcdo e coordenag@o da CT Esséncia de Vida tem a capacitagdo técnica e o aprendizado
continuo como uma das prerrogativas essenciais para a realizagcdo de um trabalho eficaz
com qualidade, ética e transparéncia.

37° FORUM CATARINENSE DE COMUNIDADES TERAPREUTICAS

Tema: A implementacgao da Certificacao ISSO 9001 em uma Comunidade Terapéutica (CT): O
Processo e Beneficios.

{ Em 26/04/2025 a Equipe Técnica
"CATARINENSE participou do 37° Forum Catarinense

O de CT’s, realizado na Comunidade
TERAPEUTICAS Terapéutica Novo Amanhd, de
FORUN - Jaragua do Sul/SC.
e e womss Dalestrante: Alexandre Maia @,
Camunidade Terapéutica (CT: O e
,a,:f::ﬁ:i:ﬁf;w A Equipe Esséncia de Vida foi representada por
= | 2604 €T Nove Amanta Roseli, Wendel, Roberta e Julio Cesar. F E : R :\ E T ACU [SCI

nserighes pelo Link 4 FEDERACAD BRASILEIRA DE

COMUNIDADES TERAPEUTICAS

3° FORUM CATARINENSE DE MONITORES DE COMUNIDADES
TERAPEUTICAS

Em 07 de junho os monitores Wendel Laurete e Julio César
Evangelista participaram do 3° Forum Catarinense de Monitores
de Comunidades Terapéuticas, um momento marcado por
aprendizado, troca ¢ fortalecimento do nosso proposito coletivo.
Realizado na CT El Shadday, de Palhoga/SC.

38° FORUM CATARINENSE DE COMUNIDADES TERAPEUTICAS

ACOMTESCAY Tema: Comorbidades Psiquiatricas e as implicacdes na
il Dependéncia Quimica

Em 18/10/2025 a Equipe Técnica
participou do 38° Féorum
Catarinense de CT’s, realizado na
Comunidade Terapéutica Atena,
de Canoinhas/SC.

Palestrante: Micheli Eckel
(psicologa)

A Equipe Esséncia de Vida foi representada por
Roseli, Wendel e Roberta.
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CAPACITACOES PERMANENTES - FEBRACT

Tema: Reabilitacio Psicossocial e Inclusiao/Reinsercao
Social: Fundamentos e Aplicacdes no contexto das
Comunidades Terapéuticas.

Data: 13 de maio de 2025

Palestrantes: Dr. Marcelo Ribeiro (psiquiatra) e Matheus Leite Praga

(psicologo).

Objetivo geral: Compreender os fundamentos e praticas da
reabilitagdo psicossocial no contexto das comunidades terapéuticas,
explorando estratégias que favoregam a autonomia, o resgate e
fortalecimento de vinculos e a promogao da reinser¢do social da
pessoa acolhida em suas diversas areas de vida.

Tema: Espiritualidade no contexto da saiide mental e do
acolhimento terapéutico.

Data: 10 de junho de 2025

Palestrantes: Helen Gama (Psicanalista e Psicologa)

Objetivo: Fortalecer a compreensdo da espiritualidade enquanto
dimensdo integrante do cuidado em saude mental, favorecendo
praticas de acolhimento humanizado, escuta qualificada, promogdo
da dignidade humana e cuidado integral das pessoas acolhidas.

Capacitagéo
Permanente
Gratuita

Ao vivo para filiadas

Reabilitagéo Psicossocial
elIncluséo/Reinsergéio
Social: Fundamentos e
Aplicagdes no contexto
das Comunidades
Terapéuticas

Com
Dr. Marcelo Ribeiro

Matheus Leite Praga

Capacitagéo
Permanente
Gratuita

Ao vivo para filiadas

Espiritualidade no
contexto da saide
mental e do acolhimento
terapéutico

4
W
Com

Helen Gama

Tema: Estratégias de Cuidado com a Familia e sua Participacdo no Tratamento no

contexto da Comunidade Terapéutica

Data: 08 de julho de 2025

Palestrantes: Cassandra Borges Bortolon (Psicologa, Pés-doutorado
em Psiquiatria e Psicologia Médica) e Ana Luiza Cesar Viana
(Terapeuta Ocupacional)

Objetivo: refletir sobre o papel da familia no processo terapéutico,
abordando estratégias praticas de acolhimento, escuta e participagdo
ativa no cuidado com a pessoa em tratamento.

Capacitagéo
Permanente
Gratuita

Ao vivo para filiadas

Estratégias de Cuidado
coma Familia e sua
participagéono
Tratamento

no contextoda
comunidade terapéutica.

Tema: Tecendo o cuidado: Fungdes, fronteiras e encontros na construc¢ao coletiva do

trabalho em equipe.

Data: 12 de agosto de 2025

Palestrantes: Selene Barreto (psicologa) e Edson Eckel
(psicdlogo).

Objetivo: Refletir sobre os desafios e as poténcias do trabalho em
equipe nas Comunidades Terapéuticas. Aprofundar a
compreensdo sobre o papel de cada integrante da equipe, os
limites profissionais ¢ as possibilidades de encontros que
fortalecem o cuidado coletivo.

Capacitagéo
Permanente
Gratuita

Ao vivo para filiadas

Tecendo o cuidado:

Fungdes, fronteirase

encontros na construgéo (o

coletiva do trabalho Seelene Barreto
emequipe Edson Eckel



™
-y

ESSENCIA ; 5 : :
I Una comunidade Terapéition gue acallve, cuide, Yeinsede.

ATIVIDADES DE CAPTACAO DE RECURSOS

A sustentabilidade das atividades desenvolvidas pela Comunidade Terapéutica Esséncia de
Vida também ¢ fortalecida por meio de agOes de captagdo de recursos € eventos promocionais
beneficentes, realizados com o apoio de voluntarios, parceiros, colaboradores ¢ da comunidade.
As 3 principais ag¢des desenvolvidas ao longo de 2025 reafirmam o compromisso institucional com a
transparéncia, responsabilidade social € mobiliza¢do comunitaria em prol da continuidade e qualificagdo
dos servigos prestados pela Instituig¢ao.

21* PAELLA DA ESSENCIA

Em 14/05/2025 foi realizada a 21* PAELLA DA ESSENCIA, com a
participacdo voluntaria de um grupo de cozinheiros, além de amigos e
familiares que colaboram na organizacao do evento em prol da
Instituicdo.

Valor arrecadado: R$ 16.588,22

Presencial ou
Drive Thru

~. 14DE MAID
LEDS

Casa do Capitao
Ris Sagtagu 212

Infotmagses 47 30253357

Bl L]
\ Um dos destaques do exercicio de 2025 foi a doacdo recebida da Receita
.‘ Federal do Brasil, através de projeto aprovado em Edital que destinou a
4 nossa Instituicdo lotes de mercadorias apreendidas para fins de
BAZJJ%R assisténcia social.

Visite nosso bazor com itens doados
pela Receita Federal.

e e A destinagdo desses produtos permitiu a realizagdo de Bazar Beneficente
Dias 29 €30/05 wmussss realizado nos dias 29 e 30/05 e 01/04/2025.

€ 31/05 vswnsomn
, Valor arrecadado: R$ 101.651,31

BAZAR DA ESSENCIA DE VIDA

< CAMPANHA AMIGO NOTA 100

A CAMPANHA AMIGO NOTA 100 foi idealizada com o objetivo de
arrecadar recursos financeiros e suprir as despesas de final de ano,
Com o ausliade 100 eai principalmente, com 13° salario e férias de funcionarios.

vocé gjuda nossa Ef
no tratamento e rect

®de dependentes guimicos.®

A Campanha ¢ realizada no periodo que antecede o Natal e conta com a
$ colaboracdo de pessoas ligadas direta e indiretamente aos trabalhos da
s Instituicao.
AL Valor arrecadado: R$ 23,874,00

Além dos eventos beneficentes, a Instituicdo conta com outras importantes formas de apoio e contribuigdo, como o Projeto Adote uma
Vida, programa Socio Benfeitor e doagdes espontaneas realizadas por pessoas fisicas e juridicas, fundamentais para a continuidade das
acoes de acolhimento, cuidado integral e reinsergdo social desenvolvidas pela Esséncia de Vida.
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ATIVIDADES DE REPRESENTATIVIDADE INSTITUCIONAL

PARTICIPACAO EM CONSELHOS DE POLITICAS PUBLICAS E OUTRAS
ORGANIZACOES ASSOCIATIVAS

Diante da complexidade das demandas apresentadas pela populacdo atendida e da necessaria atuacdo em rede
para garantia do cuidado integral, torna-se fundamental o fortalecimento das articulagdes interinstitucionais,
especialmente com os servigos vinculados ao SUS e a0 SUAS, bem como com demais 6rgdos publicos, entidades
da sociedade civil e servigos privados complementares.

A participagdo de representantes da Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida nos Conselhos Municipais de
Joinville e Araquari reafirma o compromisso institucional com a defesa de direitos, o fortalecimento das politicas
publicas e a representacdo dos interesses das pessoas acolhidas e da propria Institui¢do, em conformidade com
as diretrizes previstas em seu Estatuto Social.

Durante o ano de 2025, a Institui¢ao participou de reunides mensais e comissdes técnicas nos seguintes espagos:

. COMAD Joinville — representagdo da sociedade civil, casas de recuperag@o e grupos de apoio, com
participacdo na Comissdo de Tratamento;

. CIAMP-Rua Joinville — atuagdo no Comité Intersetorial da Politica para a Populagdo em Situacdo de
Rua;

o COMAD Araquari — representagdo do segmento de Comunidades Terapéuticas, fortalecendo as
politicas publicas sobre drogas e o trabalho em rede;

. CMS Araquari — participagdo no Conselho Municipal de Saude, promovendo articulagdo intersetorial
para atendimento dos acolhidos;

o CMAS Joinville — representacao das Organizagdes da Sociedade Civil, com participacdo em Comissdo

de Inscrigdo e Grupo de Trabalho sobre Abrigo Institucional.

A participacdo nesses espagos reafirma o compromisso institucional com o controle social, a defesa da dignidade
humana e o fortalecimento das politicas publicas voltadas as pessoas em situagdo de vulnerabilidade social e
problemas associados ao uso de alcool e outras drogas.

PARTICIPACAO EM ORGANIZACOES ASSOCIATIVAS

s Na ACOMTESC em nivel estadual a Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida
AEUMTESC // estd representada por Wendel Laurete e Roseli Nabozny, Assistente Social/RT.
Eleita para o biénio 2024/2026 para o cargo de Presidente da ACOMTESC —

ASSOCIACAO DE COMUNIDADES TERAPEUTICAS . ~ . N . .
DE SANTA CATARINA Associa¢ao de Comunidades Terapéuticas de Santa Catarina.

A ACOMTESC representa em Santa Catarina a Federagao Brasileira de Comunidades Terapéuticas — FEBRACT, por
meio da Coordenadoria FEBRACT/SC, que ¢ representada por Roseli Nabozny, consultora e responsavel pelas
filiagdes de CTs no Estado, juntamente com os conselheiros Edson Eckel (Mafra) e Sahra Torri (Campos Novos).

Na FEBRACT - FEDERACAO BRASILEIRA DE COMUNIDADES
I.o | ‘ TERAPEUTICAS — em nivel federal a Comunidade Terapéutica Esséncia de
FEDERACAD BRASILEIRA DE Vida esta representada por Roseli Nabozny, Assistente Social/RT. Eleita para o
COMUNIDADES TERAPEUTICAS  Di€nio 2025/2027 para o cargo de Presidente da FEBRACT e consultora para
filiagdes no Estado de SC.
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A representacdo junto a FEBRACT proporcionou a Instituicdo acesso as principais
referéncias técnicas e metodolégicas do segmento de Comunidades Terapéuticas no Brasil,
oportunizando a participacdo da equipe em cursos de capacitagdo de alto nivel,
consultorias especializadas e processos de avaliacdo qualificada do
Programa de Acolhimento.

Além disso, fortaleceu a atuacao institucional no campo das politicas publicas sobre
drogas, ampliando o intercambio de informagdes, experiéncias e boas praticas com
organizacOes nacionais e internacionais que atuam no segmento de
Comunidades Terapéuticas.

PARTICIPACAO NO CONGRESSO DA ABEAD 2025 — RIO DE JANEIRO

De 10 a 13 de setembro de 2025, Roseli Nabozny, participou do
Congresso da Associagdo Brasileira de Estudos do Alcool e outras
Drogas — ABEAD, importante espacgo nacional de atualizaco cientifica,
formagao técnica e discuss@o de politicas publicas relacionadas a satude
mental, prevengdo, tratamento e reinser¢do social de pessoas com

problemas associados ao uso de alcool e outras drogas.

PARTICIPACAO INTERNACIONAL - 18 CONFERENCIA LATINO-
AMERICANA DE COMUNIDADES TERAPEUTICAS — EM SANTO DOMINGO
Entre os dias 05 e 07 de novembro de 2025, representando a FEBRACT, Roseli Nabozny,
participou da Conferéncia Latino-Americana de Comunidades Terapéuticas, realizada
em Santo Domingo, na Republica Dominicana, importante espago internacional de

intercambio de experiéncias e fortalecimento das politicas de cuidado e acolhimento no

contexto das dependéncias ¢ vulnerabilidades sociais, na América Latina.

CONFERENCIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL DE ARAQUARI

Em 28 de maio a Assistente Social Roseli Nabozny ¢ a Estagiaria de
Servigo Social Micheli Stoerbel, participaram da 13* Conferéncia
Municipal de Assisténcia Social de Araquari, com o tema “20 anos do
SUAS: construgdo, protegdo social e resisténcia”, o evento promove

debates sobre os avancos, desafios e o fortalecimento da politica ptublica

de assisténcia social no Brasil.
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SEMINARIO COMAD JOINVILLE — DIA MUNDIAL DE LUTA CONTRA AS DROGAS

Em 25 de junho de 2025, a Esséncia de Vida participou do
Seminario alusivo ao Dia Mundial de Luta Contra as Drogas,
promovido pelo COMAD Joinville, realizado na sede da OAB
Joinville, fortalecendo o compromisso institucional com a
prevengao, o cuidado ¢ o trabalho em rede nas politicas sobre
drogas.

CONFERENCIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL DE JOINVILLE

Nos dias 02 e 03 de julho de 2025 a Assistente Administrativa Juliane | €« ~TAW
Silveira e a Estagiaria de Servi¢o Social Micheli Stoerbel, participaram da N N
14? Conferéncia Municipal de Assisténcia Social de Araquari, com o tema 7o
“20 anos do SUAS: construgao, protecdo social e resisténcia”.

A 10* Conferéncia Municipal de Satde aconteceu no auditério da Prefeitura
de Araquari, nos dias 11 e 12 de julho, a Esséncia de Vida foi representada
pelas Assistentes Sociais Roseli Nabozny e Juliane Silveira, eleitas como
representantes dos usuarios para o Biénio 2025/2026.

E uma oportunidade de discutir sobre a satide do municipio, elaborar
propostas para o Plano Municipal, poder acompanhar e controlar a execug¢ao
do conselho, inclusive, nas questdes financeiras.

D aracuani

O ano de 2025 foi marcado pela participagao ativa de representantes da Comunidade
Terapéutica Esséncia de Vida em Conselhos Municipais, Comités Intersetoriais, Foruns,
Seminarios, Congressos ¢ demais espagos de fortalecimento das
Comunidades Terapéuticas.

Essas participagdes tiveram como objetivo fortalecer a articulag@o do trabalho em rede e a integragdo com as politicas
publicas de satde, assisténcia social e politicas sobre drogas, contribuindo para a constru¢do coletiva de estratégias de
cuidado, promogao da satde, garantia de direitos e reinser¢do social das pessoas acolhidas.

Além disso, os espagos de representacdo e didlogo institucional reafirmaram a importancia das Comunidades
Terapéuticas como servigos relevantes no cuidado integral de pessoas com transtorno por uso substancias e outras
dependéncias, destacando a valorizacdo das praticas éticas, humanizadas e alinhadas aos direitos humanos desenvolvidas

por instituigdes comprometidas com a promoc¢do da vida e da dignidade humana.
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SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA ADULTOS E FAMILIAS
Endereco: Rua Adolar Kasulke, n° 49 — Bairro Colégio Agricola — Araquari/SC — CEP 89245-000
RELATORIO DESCRITIVO - EXERCICIO 2025
VISAO GERAL DOS ATENDIMENTOS
Durante o exercicio de 2025, a Institui¢do atendeu 75 usuarios em situacdo de rua e vulnerabilidade social,

todos encaminhados pelo Centro POP.

Perfil do Publico Atendido

. 61% dos usuarios apresentavam baixa escolaridade (Ensino Fundamental);

o 72% informaram histérico de uso de alcool e/ou outras substancias psicoativas;

o 85% permaneceram no servigo por até 60 dias;

. 2 usuarios eram migrantes internacionais, sendo 1 da Venezuela e 1 da Coldmbia.

DESTAQUES DO SERVICO EM 2025

. 75 usuarios acolhidos;

. 40 Planos Individuais de Atendimento (PIA) elaborados;

. 27 avaliagdes de PIA realizadas;

. 29 usuarios reinseridos no mercado de trabalho;

. 7 usuarios retornaram a convivéncia familiar;

. 68 encaminhamentos realizados a rede SUS;

. 5 usuarios participaram de cursos de qualifica¢do profissional;

o 9 usuarios permaneceram vinculados as atividades de acompanhamento institucional apos o
desligamento.

ACOMPANHAMENTO TECNICO E REINSERCAO SOCIAL
Do total de acolhimentos realizados em 2025, 2 usuarios permaneceram na Institui¢cdo por periodo
superior a 6 meses, recebendo acompanhamento continuo nas demandas identificadas no Plano Individual
de Atendimento — PIA, incluindo regularizagdo documental, fortalecimento de vinculos familiares e
encaminhamentos para servicos da rede.
Ao longo do ano, a equipe técnica executou 40 PIAs e 27 avaliagdes de acompanhamento, assegurando a

continuidade das intervengdes e o monitoramento individualizado dos usuarios.
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Os resultados relacionados a reinserg@o social foram considerados positivos, destacando-se:

o 29 usuarios reinseridos no mercado de trabalho;
o 7 usuarios reintegrados a convivéncia familiar;
. 9 usuarios mantendo vinculo ¢ acompanhamento institucional apos o desligamento do servigo.

ARTICULACAO COM A REDE SUS/SUAS
A articulagdo intersetorial ocorreu de forma continua com os servicos vinculados ao SUS e ao SUAS,

visando garantir o cuidado integral dos usuarios acolhidos.

Encaminhamentos e Atendimentos Realizados

Articulacio com a Rede Quantidade
Encaminhamentos ao SUS (UBS e PA) 68
Encaminhamentos ao CAPS 2
Exames realizados pelo SUS 4
Consultas particulares 2
Vacinagao 1
Regularizagdo de documentos pessoais 4
Encaminhamentos para pericia INSS 2
Participagdo em cursos profissionalizantes 5
Apoio em processos judiciais 4

BENEFICIOS E VINCULOS FAMILIARES

Dos 75 usuarios acolhidos:

o 28 ja recebiam Bolsa Familia;
. 11 recebiam BPC, aposentadoria ou auxilio-doenga;
o 5 receberam visitas presenciais de familiares ou amigos.

Os demais usuarios mantiveram contato com familiares por telefone, WhatsApp e redes sociais, utilizando

recursos proprios ou disponibilizados pela Instituicao.

PARTICIPACAO DOS USUARIOS E ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS
Durante o ano de 2025, os usuarios participaram de forma ativa das atividades propostas pela Instituigao,
incluindo oficinas terapéuticas, agdes de autocuidado, convivéncia, lazer, educacio e fortalecimento das

habilidades sociais.
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As oficinas conduzidas pela Terapia Ocupacional contemplaram atividades voltadas ao fortalecimento da

autonomia, reflexdo sobre projeto de vida, convivéncia coletiva e reinserc¢ao social.

A avaliacdo do servico foi realizada por meio de Questionario de Avaliagdo respondido de forma on-line
pelos usuérios, registrando percepc¢do positiva quanto ao acolhimento, acompanhamento técnico e

fortalecimento da autonomia.
ARTICULACAO COM O CENTRO POP E SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

No exercicio de 2025, as equipes técnicas da Instituicdo ¢ do Centro POP realizaram reunides mensais para
estudo de casos, monitoramento dos atendimentos e encaminhamentos necessarios.
Foram realizadas:

o 9 reunides de estudo de caso;

. 5 reunides de referenciamento com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social — SAS.

As agoes fortaleceram o trabalho em rede e a integracao entre os servigos socioassistenciais.
CONSIDERACOES FINAIS

Quanto ao Servigo de Acolhimento Institucional concluimos o exercicio de 2025 destacando o
crescimento expressivo no volume de atendimentos realizados, evidenciando a relevancia e a ampliagao da
demanda pelos servigos ofertados.

O periodo foi marcado por maior complexidade das situagdes acompanhadas, especialmente
relacionadas as demandas de saude, vulnerabilidade social e reinsergdo social, refor¢gando a importancia da
articulagdo intersetorial e do trabalho em rede para garantia do cuidado integral aos usuarios atendidos.

Os resultados alcangados reafirmam o compromisso institucional da Comunidade Terapéutica
Esséncia de Vida com o acolhimento humanizado, fortalecimento da autonomia, promocdo da saude e

reinser¢do social das pessoas em situagdo de vulnerabilidade social.
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CONSIDERACOES FINAIS

As Comunidades Terapéuticas desempenham papel relevante na promocdo da satde,
protecdo social e reinser¢do familiar e comunitaria de pessoas com problemas associados ao

transtorno por uso de substancias e outras dependéncias.

A Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida reafirma, ao longo de sua trajetoria, o
compromisso com um acolhimento residencial, transitorio e voluntario, fundamentado no respeito

a dignidade humana, na valorizagdo da vida e na promocao do cuidado integral.

O trabalho desenvolvido pela Institui¢do estd pautado em principios éticos, humanizados
e no respeito aos direitos humanos, compreendendo cada acolhido como sujeito de direitos, capaz

de reconstruir sua historia, fortalecer vinculos familiares e desenvolver novas perspectivas de vida.

Ao longo do ano de 2025, a Esséncia de Vida consolidou importantes acdes voltadas ao
fortalecimento do atendimento individualizado, da reinser¢do sociofamiliar, das atividades
terapéuticas, da promocdo da saude, da qualificagdo profissional e da convivéncia comunitaria,
sempre buscando oferecer um ambiente acolhedor, seguro e comprometido com a recuperagao e o

desenvolvimento humano.

A Institui¢do reconhece a importancia das parcerias com o poder publico, organizagdes
da sociedade civil, voluntarios e grupos de apoio, fundamentais para a continuidade e

fortalecimento dos servigos prestados a comunidade.

Destacamos, de forma especial, o comprometimento da diretoria, equipe técnica,
colaboradores, parceiros e voluntarios, que diariamente contribuem com profissionalismo,
responsabilidade, solidariedade e dedicagcdo para a construcdo de um espaco de acolhimento,

cuidado e esperanga.

Mais do que oferecer atendimento, a Comunidade Terapéutica Esséncia de Vida busca
promover pertencimento, autonomia, fortalecimento emocional e oportunidades reais de
reinser¢do social, acreditando que toda pessoa merece ser acolhida com respeito, cuidado e

humanidade.

Esséncia de Vida, uma Comunidade Terapéutica que Acolhe, Cuida, Reinserel
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QUALIFICACAO

COMUNIDADE TERAPEUTICA ESSENCIA DE VIDA
Fundada em 04 de Setembro de 1994
CNPJ sob n° 81.140.139/0002-13
Localizada na Rua Adolar Kasulke, n° 49 — Bairro Colégio Agricola.
Araquari - Santa Catarina

Utilidade Publica Municipal de Araquari n°® 1.495/99

Entidade Mantenedora:
ASSOCIACAO ESSENCIA DE VIDA
Fundada em 30 de Agosto de 1989
CNPJ sob n° 81.140.139/0001-32
Localizada na Av. Getalio Vargas, n° 500 — sala 8
Galeria Oscar — Bairro Anita Garibaldi
Joinville - Santa Catarina
Utilidade Publica Municipal n°® 7.402/2013
Utilidade Publica Estadual n° 16.733/2015

Filiada a:
FEBRACT (Federagdo Brasileira de Comunidades Terapéuticas)
ACOMTESC — Associag@o de Comunidades Terapéuticas de Santa Catarina
Com registro na(o):
CONEN/SC (Conselho Estadual de Entorpecentes)
COMAD (Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas) de Joinville
COMAD (Conselho Municipal de Politicas sobre Drogas) de Araquari
CMAS (Conselho Municipal de Assisténcia Social) de Joinville
CMS (Conselho Municipal de Saude) de Araquari

Fone p/ contato: (0%*47) 3028-3357

essencia(@essenciadevida.org.br

www.essenciadevida.org.br

Joinville/SC., 31 de dezembro de 2025
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